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Background and Objective: The basic science comprehensive exam is held 
every year at the end of the basic science course as a license to enter the next stage, 
and the results of each course represent the quality of education in that educational 
group. Considering the expansion of the use of educational virtual programs in Babol 
University of Medical Sciences, the aim of this research is to investigate the impact 
of virtual programs in preparing medical students for empowerment in 
comprehensive exams based on Crickpatrick's evaluation model. 
Methods: This descriptive and analytical research was cross-sectional and was 
conducted on 317 medical students of Babol University of Medical Sciences in 1399-
1400. Students answered a researcher-made questionnaire about the quality of virtual 
preparation programs. The reliability and validity of the questionnaire was evaluated. 
The reliability and validity of the questionnaire was evaluated. Finally, the data 
obtained from the questionnaire was entered into the SPSS V.20 software. 
Findings: The validity and reliability of the questionnaire was confirmed by 
evaluating the indexes CVR and CVI. In general, the students declared the 
effectiveness of preparation programs for comprehensive exams to a high extent and 
with 81.6% satisfaction. 
Conclusion: Considering that the degree of satisfaction with the virtual programs 
for preparing medical students to participate in the comprehensive exam is very high, 
therefore, these programs can be used to improve the learning of students of other 
universities and also by simulating for other fields. 
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بعد متحان جامع علوم پایه هر سال در پایان مقطع علوم پایه به عنوان مجوز ورود به مقطع ا  :هدف و سابقه
. با توجه به گسترش است آموزشی در آن گروه آموزش یفیتج هر درس نماینگر کبرگزار می شود و نتای

زي آموزشی در دانشگاه علوم پزشکی بابل هدف از این پژوهش بررسی تاثیر استفاده از برنامه هاي مجا
بر اساس  هاي مجازي آماده سازي دانشجویان رشته ي پزشکی جهت توانمندسازي در آزمون هاي جامعبرنامه

 باشد.مدل ارزیابی کریک پاتریک می
رشته ي انشجوي د 317بر روي و  این پژوهش توصیفی تحلیلی بصورت مقطعی بوده  :هامواد و روش

دانشجویان به پرسشنامه اي محقق ساخته  اجرا شد. 1400-1399پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بابل در سال 
 .گرفت قرارارزیابی  پایایی و روایی پرسش نامه مورد سازي پاسخ دادند.کیفیت برنامه هاي مجازي آماده درباره

و پس از تجزیه و تحلیل  دش SPSS V.20 امه وارد نرم افزارپرسشناز  بدست آمده يداده هادر نهایت 
 نقش برنامه ها در موفقیت دانشجویان بررسی شد.

به طور کل  تایید گردید.CVI  و  CVRو پایایی پرسشنامه با ارزیابی شاخص هايروایی   ها:یافته
رضایتمندي  %6/81 زیاد و بابرنامه هاي اماده سازي جهت ازمون هاي جامع را در حد  یاثر بخش انیدانشجو

 اعلام کردند.
رشته ي  دانشجویان برنامه هاي مجازي آماده سازي با توجه به اینکه میزان رضایتمندي از  گیري:نتیجه

پزشکی جهت شرکت درآزمون جامع در حد بسیار بالایی بوده، بنابراین میتوان از این برنامه ها جهت ارتقاي 
  شگاهها و همچنین با مشابه سازي جهت رشته هاي دیگر نیز استفاده کرد.یادگیري دانشجویان دیگر دان

 پزشکی دانشجویان ،آزمون جامع ،آموزش مجازي ،کریک پاتریک هاي کلیدي:واژه
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 سابقه و هدف

متقابل  ریتاث يکه دارا باشندیم میاموزش و تعل ندیاز ارکان فرآ یابیو ارزش یبرنامه آموزش يو محتوا سیروش تدر ،یآموزش يهدف ها 
 ،ادگیريجهت افزایش انگیزه ی دیجد يهاروش يریو بکارگ یامروزه تحول در آموزش پزشک یاز طرف ).1( باشندیم زین گریبر همد

ه رآورده نمودن نیازهاي جامعب و اییري بالینی، شناسصمیم گیقدرت تجزیه تحلیل داده ها، افزایش قدرت ت یشماندگاري آموخته ها، افزا
دوره پزشکی عمومی از چهار  رانی). در ا2،3،4( مورد توجه است اریسب (learning directed Self)ا ایف ایجاد زمینه یادگیري خود و

 گرددنیمسال تدریس می 4کارآموزي و کارورزي تشکیل شده است. مقطع علوم پایه در )، ژيفیزیوپاتولومقدمات بالینی(مقطع علوم پایه، 
شود که دانشجویان در صورت موفقیت در برگزار می واحد درسی می باشد. در پایان این مقطع امتحان جامع علوم پایه 70-80و شامل 

در صورت موفقیت در دوره آخر گواهینامه پزشکی عمومی  ها خواهند شد وخاص آن دوره شرایطبا  بعديامتحان مذکور وارد مقاطع 
درس  ره جیاست و نتاهاي ارزشیابی دانشجویان ). امتحان جامع علوم پایه پزشکی یکی از مهمترین آزمون5( دریافت خواهند نمود

اهداف یادگیري  ياي از محتواهاي جامع علوم پایه، گزیدهگر بپذیریم که آزمونا). 6( است یآموزش در آن گروه آموزش تیفیگر کانینما
پایه را  ادداري دروس علومتوان میزان به یها بعد میهاي جامع در سالازطریق اجراي آزمون درواقع گیرد،روس علوم پایه را دربر مید

 نینو يها کیتکن يریبکارگ باشد،یم یعلوم پزشک یاز ارکان اساس یکی هیکه آموزش علوم پا نیبا توجه به ا یاز طرف). 7( برآورد نمود
 يبه طور جد ستیبایه ماست ک یهدف لانیفارغ التحص یو عمل یسطح علم ییارتقاء کارآ تیو در نها يره وربه شیزاجهت اف یآموزش

  ).8( باشندیبا سطح سلامت مردم و جامعه در ارتباط م میبه طور مستق یعلوم پزشک يچرا که رشته هاود، دنبال ش
 راتی). تأث9( هستند شگامیپ یدر آموزش پزشک یکیالکترون يریادگی يریمختلف در بکارگ يورهاانجام شده نشان داد که کش مطالعات

در علوم  یکیالکترون يریادگیابعاد اثرات  یوده است و بررسب ریمگچش اریبس یدر حوزة علوم پزشک یکیالکترون يریادگی يرشد تکنولوژ
 ياستفاده از امکانات چندرسانه ا ،یدر دروس مختلف علوم پزشک يریادگی يو نوع محتوا تیدارد. در واقع ماه یفراوان تیاهم یپزشک
 يبرنامه ها یتوان به طراح یم یدر پزشک يتکنولوژ راتی). از جمله تأث10( نموده است يضرور رانیفراگ يریادگی لیتسه يرا برا

مهارت  شیخاص با هدف افزا يها تیمتخصص در موقع يروهایتازه کار و ن انیدانشجو ننمود ریجهت درگ یواقع نهیبا زم ییدئویو
نظام سلامت  یکلان برنامه جامع آموزش عال يهااستیاز س یکی). 11( در دانشگاه، اشاره نمود یو درمان یعلوم پزشک انیدانشجو يها

سلامت و برنامه تحول نظام  یکشور، نقشه جامع علم یعلم امع، نقشه ج1404 رانیاز جمله چشم انداز ا یاسناد بالادست يکه بر مبنا
 استیس باشد که از یم "سلامت یدر آموزش عال نینو يها ياز فناور يبهره مند"است،  دهیگرد نیتدو یسلامت و عدالت آموزش

شود.  یمحسوب م یپزشک مدر علو يدر سند تحول و نوآور "یدر علوم پزشک يتوسعه آموزش مجاز" يناظر بر بسته ها یاصل يها
ی جهت پزشک يرشته علوم پایه  انیجهت آموزش دانشجو يمجاز هايبرنامهز سري بابل ا یراستا دانشگاه علوم پزشک نیدر هم

ر برنامه در مراحل مختلف تدوین، اجرا و حصول نتایج، نیاز به بررسی یا ارزیابی دارد از طرفی ههره برده است. ب گذراندن آزمون جامع
 يو بهره ور ییکارا یابیارز تیاهم با توجه به مقدمات پیشگفت در راستاي ).12( تا میزان دستیابی به اهداف آن برنامه مشخص شود

مجازي اجرا شده توسط دانشگاه علوم پزشکی  يهابرنامه ریتاث یبررس پژوهش نیا ياجرا زهدف ا ان،یدانشجو يآماده ساز يبرنامه ها
 .بود در آزمون جامع تیموفق و انیدانشجو ياماده سازبابل جهت 

 مواد و روش ها

براساس نیاز سنجی هاي صورت گرفته از طرف دانشجویان و بررسی ریز نمرات آزمون جامع علوم پایه ادوار گذشته و با توجه به 
هاي درسی بصورت مجازي، مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم ها به برگزاري کلاسهمزمانی با بحران کرونا و ترجیح دانشگاه

یی توسعه ي آموزش، اقدام به برگزاري مدرسه ي تابستانه نمود که در جهت آشنایی دانشجویان پزشکی با پیشنهاد کمیته ي دانشجو
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متقاضی آزمون جامع علوم پایه در سرتاسر کشور با محتوا، سرفصل ها، سوالات مربوط به دروس امتحانی بوده که با حضور اساتید علوم 
-هاي مجازي یک پژوهش توصیفیت ارزیابی رضایت حاصل از این برنامهي دانشکده پزشکی و بصورت مجازي برگزار گردید. جه پایه

ي پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بابل بوده تحلیلی صورت گرفت که بصورت مقطعی اجرا شد. جامعه ي مورد مطالعه دانشجویان رشته
 اند. نحوه ي جمع اوري داده ها  مودهن استفاده دانشگاه مجازي آموزش برنامه از نیمسال یک حداقل 1400-1399 که در سال تحصیلی

موفقیت و ارزیابی رضایت حاصل از برنامه توسط پرسشنامه روا و پایا و ارزیابی میزان به صورت استفاده از پرسشنامه محقق ساخته بود. 
 .پاتریک صورت گرفتمدل ارزیابی کریک  دانشجویان بر اساس استفاده از سطح یک توانمندي

در  انیدانشجو ياماده ساز يهابرنامه ریتاثجنبه هاي مختلف موضوع ته گذش هايپژوهشاز  گیريبهرها ب ه،ي پرسشنامجهت تهیه
تن از متخصصین آموزش پزشکی و  8هایی متناسب با هدف پژوهش، با کمک فقیت آزمون جامع مورد بررسی قرار گرفت و پرسشمو

نه لیکرت نیز بعنوان معیار پاسخگویی درنظر گرفته شد. جهت تایید روایی گزی 3الکترونیک و اساتید پزشکی طراحی گردید و مقیاس 
 CVIوجهت کمی سازي نظرات متخصصان  CVR (Content Validity Ratio)پرسشنامه روش معتبر محاسبه روایی یعنی 

(Content Validity index) شامل  ترتیب این به بخش 3 در جهت تایید قابلیت اجراي پرسشنامه بکار برده شد. سپس پرسشنامه
 طراحی به محتواي برنامه هاي مجازي مربوط سوالات رضایتمندي از برنامه هاي مجازي و به مربوط دموگرافیک، سوالات سوالات

 پاسخ در پرسشنامه شده طرح سوالات به شد درخواست دانشجویان ها ازگردید. پس ازاتمام دوره آموزش مجازي و برگذاري آزمون
 شد. بندي و بر حسب درصد طبقه )1، کم نمره 2، متوسط نمره 3زیاد ( صورت به لیکرت گانه 3 مقیاس اساس بر ها پاسخ که دهند؛

رضایتمندي دانشجویان از برنامه هاي مجازي اماده سازي جهت شرکت در آزمون جامع  زانی، محیصح ییپاسخگو زانیم ارزیابیپس از 
 شد.SPSS V.20  هت تجزیه و تحلیل وارد نرم افزارجها شده از پرسشنامه آوريهاي جمعدر پایان دادهشد.  نییتع

 یافته ها

دانشجوي دختر  167دانشجوي پسر و  149نفر شامل  317 داده شده است، جمعیت مورد مطالعهنشان  1همانطور که در جدول شماره 
تعیین  34/85با انحراف معیار  4/15میانگین معدل نیز  و 51/41با انحراف معیار  1/23بودند. میانگین سن شرکت کنندگان در آزمون 

که بطور  بررسی قرار گرفت؛برنامه هاي مجازي آماده سازي جهت شرکت در آزمون جامع مورد دانشجویان از مندي میزان رضایت شد.
ر آزمون در موفقیت آنها د مجازي برنامه هاي آموزشیاز شرکت کنندگان بمقدار زیاد معتقد بودند که استفاده از مطالب  %6/81کلی 

نحوه  ) و%87مندي (تیرضاي بیشترین امتیاز برنامه آموزش مجاز يمحتوا همچنین .)کریک پاتریک 1سطح( علوم پایه موثر بوده است
 .)2(جدول) را دارا بود %2/76ایتمندي (کمترین میزان رض انیو دانشجو دیتعامل اسات زانیارائه و م

 %8/84 براي آنها به میزان زیاد جذاب بوده و برنامه هاي مجازي ارائه شدهاز مخاطبان معتقدبودند که یادگیري توسط  %8/79همچنین 
 .)1و نمودار  3(جدول مطالعه ي بیشتر را اذعان نمودند  ترغیب به %9/83و یادگیري افزایش 

 
 . مشخصات دموگرافیک دانشجویان مورد مطالعه1جدول 

 

 

 

 

 درصد فراوانی متغیر
 3/47 149 مرد جنس

 7/52 167 زن
 41/23±51/1 میانگین)±سن (انحراف معیار

 85/15±34/4 میانگین)±معدل (انحراف معیار
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 مربوط به رضایتمندي از برنامه ي مجازي آماده سازي جهت آزمون جامع سوالاتفراوانی و درصد پاسخ هاي دانشجویان پزشکی به  . 2جدول
  عناوین %-کم %-متوسط %-زیاد

 1 میزان رضایت از محتواي برنامه آموزش مجازي 9)7/2( 33)3/10( 275)87(
 2 رضایت از نحوه ارائه و میزان تعامل اساتید و دانشجویان    45)4/14( 30)4/9( 242)2/76(
 3 میزان ارتباط مطالب ارائه شده با محتواي آزمون 9)1/3( 49)7/15( 257)2/81(
 4 میزان رضایت از زمان و نحوه ي برگزاري برنامه آموزش مجازي 28)1/9( 27)6/8( 261)3/82(

  درصد کلی رضایتمندي 6/81
 

 مربوط به ویژگی هاي برنامه ي مجازي آماده سازي جهت آزمون جامع سوالات:  فراوانی و درصد پاسخ هاي دانشجویان پزشکی به  3جدول  
  عناوین %-کم %-متوسط %-زیاد

 1 تا چه حد جذاب و لذت بخش است يبرنامه مجاز نیا 18)6/5( 46)5/14( 253)8/79(
 2 این برنامه تا چه حد شما را ترغیب به مطالعه میکند   13)4/4( 35)04/11( 266)9/83(
 3 این برنامه تا چه حد یادگیري را افزایش میدهد 11)4/3( 31)7/9( 269)8/84(

 

 

 1نمودار

 گیريبحث و نتیجه 

در سال تحصیلی بابل  یدانشگاه علوم پزشک یپزشکآموزش مجازي دانشجویان  رضایت حاصل از برنامهمیزان ارزیابی پژوهش حاضر 
 انجام شد. کیپاتر کیکر یآموزش یاثر بخش یابیارزش مدلکه بر اساس  بود در آزمون جامع توانمندسازي آنهادر قالب و  1399-1400

بخش اعلام رضایتي را بسیار آموزش مجازبرنامه  یبابل اثر بخش یدانشگاه علوم پزشک یپزشک انیدانشجو از %6/81 یبه طور کل
. در راستاي استفاده از فناوري در موفقیت آنها در آزمون علوم پایه موثر بوده است مجازي ارائه شدهاستفاده از مطالب کردند بطوریکه 

شور ما و اقصی نقاط جهان گزارش شده است. گرچه مطالعات در حوزه ي استفاده از برنامه هاي نوین تجربیات موفقیت امیز زیادي در ک
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ها ي مجازي در زمینه ي اموزش علوم پایه دانشجویان رشته یزشکی محدود بوده ولی در مقاطع دیگر و با روش هاي دیگر بازنگري 
و مقایسه نتایج آزمونهاي  به بررسی 2006و همکاران در سال  گزارشات متعددي ثبت شده است. در همین راستا مطالعه اي توسط امامی

پرداختند. نتایج جامع و میانگین نمرات دروس دوره علوم پایه دانشجویان رشته پزشکی اصفهان قبل و بعد از تغییرات دروس علوم پایه 
که تغییرات انجام شده  دادنشان و  P=0.003)( افزایش یافته است بعد از تغییراتآزمون جامع علوم پایه  نمره ي میانگین نشان داد که

مقایسه پیشرفت تحصیلی دانشجویان و جو ي دیگري توسط مرتاض و همکاران در العه ). همچنین در مط8( لازم و مفید بوده است
هاي مورد بررسی بعد از در اکثر پیامدنشان داده شد که  آموزشی مقطع علوم پایه مربوط به برنامه سنتی با موارد مشابه در برنامه جدید

از رتبه ي سوم کشوري به رتبه ي اول ارتقا بر اساس نتایج آزمون جامع علوم پایه، دانشگاه و  شدبازنگري بهبود مختصري مشاهده 
پس از اجراي برنامه هاي الکترونیکی یادگیري در همه گیري  2022و همکاران در سال  Hulkeدر مطالعه اي توسط  .)13یافت (

نظرات اساتید و دانشجویان را نسبت به کیفیت آموزش  onlineبر اساس پرسشنامه اي  هندوستان؛ Bhopalدر دانشکده پزشکی  کرونا
هاي آموزشی که توسط اساتید تهیه و بصورت مجازي ارائه می شد به میزان علاقمندي دانشجویان نسبت به فیلم مجازي بررسی کردند؛

 2020. در سال )12( رضایت داشتند Google Classroom% بود. وهمچنین اساتید و دانشجویان از استفاده از پلت فرم 3/65
Vavasseur  و همکارانش نشان دادند که استفاده از منابع آموزشی ترکیبی، عملکرد و رضایت و تعامل دانشجویان پزشکی را بهبود

فیلم تصویر برداري شکم به  61ظ نمره پیش از آزمون به چهار دسته تقسیم شدند و سپسمی بخشد. به این ترتیب که افراد از لحا
دانشجویان دسترسی داده شد. دانشجویان پزشکی قادر بودند در زمان فراغت به آنها مراجعه کنند و سپس آزمون گرفته شد و نتایج 

ري را کسب نمودند و همچنین دانشجویان از نظر رضایت و عملکرد تلانشان داد افرادي که به دیدن فیلم ها پرداختند نمره پس آزمون با
 ).14( تري برخوردار بودندلااز وضعیت با

اي منجر به تناسب با نیازهاي حرفهو ودن ودن، مبتنی بر نیاز جامعه ببکاربردي در چند دهه ي اخیر در بحث آموزش علوم پزشکی 
ین آموزش پزشکی برمبناي نیاز جامعه همچنو  شگاههاي جهان شدهسیاري از دانب تغییراتی در محتواي دوره هاي آموزش پزشکی در

مقدمات بالینی ه، ومی در ایران در طی چهار دورة متوالیِ علوم پایپزشکی عماند. اجرا گردیده و اي، مطرحآموزش براساس نیاز حرفه
هاي زان تحقق اهداف آموزشی دورهقبلی درایران، بیشترین میدر مطالعات شود. کارورزي آموزش داده میو  ، کارآموزي(فیزیوپاتولوژي)

) با توجه به اینکه اخذ 8.() بوده است%33دار مربوط به دوره علوم پایه (کمترین مقدر حالیکه  )%58(چهارگانه مربوط به دوره کارورزي 
امتحان جامع علوم پایه، صلاحیت علمی دانشجویان را جهت ورود به مراحل بعد ارزیابی میکند نتایج این امتحان میتواند مارا در ارزیابی 

 یمعارتباط ج يابزارها ها واستفاده از بستر ی بهامروز جوامع دانشگاه ازیبا توجه به نبهتر دوره هاي آموزشی یاري نماید. از سویی دیگر 
از شیوه هاي  ی میتوانندموسسات آموزشاین ابزارها،  با رانیو مانوس بودن فراگ ییآشناهمچنین  ، و انهیراو  ، اینترنت لیاعم از موبا

لعه حاضر هاي مطا یافتهنوین آموزش مجازي جهت آماده سازي دانشجویان جهت گذراندن دوره علوم پایه استفاده نمایند. ازآنجایی که 
بر رضایتمندي دانشجویان علوم پایه و توانمندي آنان  مدرسه ي تابستانهئه شده در دورهبرنامه هاي مجازي ارادلالت بر تأثیر مثبت 

شود تجدید نظر کلی در مواد آموزشی و شیوه هاي تدریس و استراتژي اجتناب از جهت شرکت در آزمون علوم پایه دارد، پیشنهاد می
 تواند نقش تعیین کننده اي در بهبود وضع آموزش بخصوص در مقطع علوم پایه ایفا کند. از روش هاي سنتی آموزش می پیروي قاطع

 تقدیر و تشکر 

 تمامی دانشجویان و همکارانی که در انجام این پژوهش ما را یاري نمودند قدردانی می گردد.  بدینوسیله از
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